FGr wen sind wir da?

Der Sozialpsychiatrische Dienst des Gesundheits-
amtes Saale-Holzland-Kreis ist Ansprechpartner
for Menschen ab 18 Jahren mit

* seelischen Problemen und Stérungen,
* psychischen Erkrankungen,
¢ in akuten Krisensituationen.

Auch Angehérige, Freunde, Nachbarn und
andere, die sich Sorgen um Menschen mit
psychischen Problemen machen, kénnen sich an
den Sozialpsychiatrischen Dienst wenden.

Was bieten wir?

* Telefonische und persénliche Beratung sowie
Hausbesuche

* Beratung, Unterstitzung und Hilfe in
Krisensituationen

* Nachsorgegespréche nach einem
Klinikaufenthalt

* Informationen Uber Vorbeugung, Therapie und
Rehabilitation

* Vermittlung zu Fachdiensten und
Selbsthilfegruppen

* Beschwerdestelle Psychiatrie

Die Beratung ist kostenlos.
Die Gesprdche sind vertraulich, unsere
Mitarbeiter unterliegen der Schweigepflicht.

Wie erreichen Sie uns?

ﬁ Arzt

036691 70853

Ansprechpartner nach Regionen

Eisenberg 036691 70894
Hermsdorf 036691 70800
Stadtroda 036691 70800
Kahla 036691 70854
Besucheradresse Postadresse

Gesundheitsamt
Postfach 1310
07602 Eisenberg

Gesundheitsamt
Klosterlausnitzer Str. 81
07607 Eisenberg

www.saaleholzlandkreis.de



Nach terminlicher Absprache finden
persdnliche Beratungsgesprdche in den
AuBenkontakistellen statt.

EISENBERG | Klosterstrafle 6
HERMSDORF | Schulstrafie 30

Gebdude der Volkshochschule
KAHLA Brickenstraffe 1a

Im Férderzentrum R 119
STADTRODA | Bahnhofstrafe T1a

Gelénde der Asklepios
Fachklinik, Haus 1 D

/‘ Saale-Holzland-Kreis
Bei psychiatrischen Noftfallen
wenden
Sie sich bitte an:

SOZIALPSYCHIATRISCHER

Zentrale Rettungsleitstelle DIENST

Jena Gesundheitsamt Saale-Holzland-Kreis
Am Anger 28a

07743 Jena

Tel.: 03641 4040
Die Rettungsleitstelle informiert
den SpDi.

Die Telefonseelsorge erreichen .
BERATUNG UND BEGLEITUNG FUR

Sie rund um die Uhr unter ERWACHSENE MIT SEELISCHEN PROBLEMEN,
0800 T1110111. PSYCHISCHEN ERKRANKUNGEN
UND IN KRISENSITUATIONEN




