PRESSEINFORMATION vom 09.08.2017

Saale-Holzland-Kreis

Kreisvolkshochschule Saale-
Holzland-Kreis gibt Programm fir das
Herbstsemester heraus

Eisenberg. Die Kreisvolkshochschule Saale-Holzland-Kreis e.V. Thiringen ist
startklar fur das Herbstsemester 2017. Das komplette Programm ist im Amtsblatt
Nr. 07/2017 des Saale-Holzland-Kreises verdffentlicht, das am 5. August kreisweit
verteilt wurde. Es steht aul3erdem zum Nachlesen und Herunterladen auf der
Internetseite www.volkshochschule-shk.de und auf der Internetseite des Landkreises
www.saaleholzlandkreis.de unter ,Aktuelles und Presse” bereit.

Das Herbstprogramm bietet 197 unterschiedliche Kurse in den Bereichen ,Politik —
Gesellschaft — Umwelt”, ,Kultur — Freizeit — Gestalten®, ,Gesundheit®, ,Sprachen®,
,Beruf‘ sowie ,Grundbildung — Schulabschliisse — Alphabetisierung®. Viele bewahrte
und beliebte Angebote sind wieder dabei, aber auch einiges Neues. So etwa das
kaufmannische Schulungsangebot ,Xpert Business Akademie Thuringen®, das die
Teilnehmer z.B. als Buchhalter oder Manager Betriebswirtschaft abschlie3en kénnen.
Noch recht jung sind auch die Kurse zum Schmieden oder ,Alte Handschriften aus
Urgrolmutters Zeiten lesen und schreiben lernen®.

Die Kurse und Veranstaltungen finden in Schulen oder anderen Einrichtungen in
Eisenberg, Hermsdorf, Kahla, Stadtroda und Dornburg-Camburg statt, bei
ausreichender Teilnehmerzahl auch in weiteren Orten des Landkreises, z. B. in
Birgel, Freienorla, Kleineutersdorf oder Schleifreisen.

Zu den demnéchst startenden Kursen gehdren z.B. in Eisenberg Yoga (ab 18.9.) und
Fitness im Rhythmus der Musik (ab 11.9.), in Dorndorf Tai-Chi/Qigong (ab 4.10.), in
Hermsdorf Yoga (ab 22.9.), Qigong (ab 19.9.) und Latin Aerobic (ab 15.9.) sowie
zahlreiche Sprachkurse. Die Sprachkurse sind besonders beliebt, ebenso wie die
Gesundheitskurse, auch wenn sich bei Letzteren die Bezuschussung durch die
gesetzlichen Krankenkassen geédndert hat.

Der Vorstandsvorsitzende Dr. Dietmar Moller ladt herzlich ein, ,in die bunte
Bildungswelt des Herbstsemesters einzutauchen. Wahlen Sie aus, bringen Sie noch
Interessenten mit und haben Sie viel Spald am gemeinschaftlichen Lernen und dem
Knlpfen sozialer Kontakte.“ Dr. Méller dankt herzlich allen Kursteilnehmern, den
Dozenten, dem Vorstand und vor allem den Mitarbeiterinnen der
Kreisvolkshochschule e.V. fir ihre engagierte Arbeit. Das gesamte Team hofft, dass
auch die vielfaltigen Kursangebote des Herbstsemesters 2017 wieder rege von
Menschen aller Altersgruppen im Landkreis angenommen werden.

Ein Team aus sechs Mitarbeitern organisiert und managt die Kurse, die im
Durchschnitt von 80 Dozenten geleitet werden. Neue Kursleiter werden standig
gesucht, vor allem in den Fachbereichen Sprachen und Gesundheit, aktuell flr
Pilates, Yoga, Wirbelsaulen- sowie Wassergymnastik und Spanisch.

Fur Nachfragen: Tel. 036601 82609 und 938271, speziell fir den Bereich Gesundheit

Tel. 036691 60972.
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